
GRUDZIEŃ 5-latki (gr. IX) 

NADCHODZI ZIMA 
(04.12 – 08.12) 

ŚWIĄTECZNE 
PRZYGOTOWANIA 

(11.12 – 15.12) 

WESOŁYCH ŚWIĄT! 
(18.12 – 22.12) 

CORAZ ZIMNIEJ 
(27.12 – 29.12) 

- poznanie troskliwości jako 

wartości, przypomnienie 

wiadomości o życiu, formach opieki 

i potrzebach zwierząt w związku ze 

zmianami w przyrodzie na zimę, 

budzenie zaufania i poczucia troski 

o bezpieczeństwo drugiej osoby; 

poznawanie pracy wolontariuszy 

-  poznanie głoski k, rozwijanie 

umiejętności dokonywania analizy 

i syntezy słuchowej wyrazów 

- rozwijanie umiejętności mierzenia 

długości stopami, krokami, 

patykiem, sznurkiem i linijką oraz 

rozpoznawanie cyfry 4 

- rozwijanie słuchu muzycznego 

poprzez zaznaczanie pierwszej  

miary taktu klaśnięciem 

- przypomnienie wiadomości 

o różnych częściach garderoby 

w zależności od pory roku 

- poznawanie form komunikacji 

międzyludzkiej dawniej i dziś; 

przyzwyczajanie do współpracy 

w zespole; budzenie zaufania do 

drugiej osoby 

- poznawanie synonimów wyrazu 

prezent; rozwijanie sprawności 

manualne w trakcie wycinania 

i składania papieru (motoryka mała) 

- poznawanie elementów 

świątecznych dekoracji i sposobów 

ich wykonania; poznawanie tradycji 

świątecznych 

- przypomnienie wiedzy 

o gatunkach drzew iglastych 

- rozwijanie słuchu muzycznego 

poprzez śpiewanie kolęd 

i pastorałek 

- integracja dzieci w grupie oraz 

rodziców w trakcie warsztatów 

bożonarodzeniowych 

- poznawanie utworów 

o wartościach wychowawczych, 

rozwijanie umiejętności zachowanie 

powagi w różnych sytuacjach, 

doskonalenie umiejętności 

budowania wypowiedzi 

- rozpoznawanie głosów 

instrumentów, dostrzeganie 

sposobu i możliwości wpływu 

muzyki na nastrój; rozbudzanie 

zainteresowań muzycznych dzieci 

- poznawanie nowych smaków oraz 

elementów zwyczajów i tradycji 

bożonarodzeniowych, doskonalenie 

umiejętności uważnego słuchania  

- nabywanie doświadczeń w 

organizowaniu teatrzyku, rozwijanie 

wiary w siebie i we własne 

możliwości 

- poznawanie różnych technik 

plastycznych przy tworzeniu ozdób 

bożonarodzeniowych 

- poznawanie różnych materiałów, 

z których wykonuje się ubrania; 

określanie cech materiałów; 

rozumienie konieczności ciepłego 

ubierania się; budzenie 

zainteresowania w zakresie troski 

o zdrowie swoje i innych 

-poznawanie źródeł ciepła oraz 

źródeł energii elektrycznej; 

wprowadzenie do zachowań 

proekologicznych 

-  poznanie głoski y, rozwijanie 

umiejętności dokonywania analizy 

i syntezy słuchowej wyrazów; 

tworzenie liczby mnogiej poprzez 

dodanie głoski y 

- rozwijanie umiejętności mierzenia 

długości, rozwijanie umiejętności 

ustalania stałości długości oraz 

rozpoznawanie cyfry 5 

- doskonalenie słuchu muzycznego 

poprzez akcentowanie metrum 

 


